Portugal Gourmand

Du 12 au 21 mars 2018

L'histoire, les traditions, la gastronomie et tous les secrets du pays du Fado vous seront
révélés tout au long de voyage unigue.

Jour 1 : Départ - Burgos

Départ de votre région t6t dans la matinée avec un déjeuner sur la route. Vous
arriverez a Burgos dans la soirée.
Installation, diner et logement a I'hotel

Jour 2 : Burgos - Chaves - Guimaraes - Povoa Do Varzim

Petit déjeuner et départ vers le Portugal, vous
rejoindrez le pays vers le nord. Déjeuner a Chaves.
Route vers Guimaraes et rencontre avec guide
accompagnateur et visite de la ville. La ville a un
véritable caractére d'authenticité dans les gracieux
balcons et marquises en granit, les silhouettes des
tours a créneaux des maisons seignoriales, les arcs qui
relient les rues étroites, les pavés usés par le temps qui
recouvrent les chaussées et la frdicheur des cloitres.
Enfin, arrivée a Povoa do Varzim. Installation a I'hGtel.
Diner et logement.

Jour 3: Povoa Do Varzim - Porto - Povoa Do Varzim

Petit déjeuner puis départ pour une visite
guidée de Porto. Porto qui pendant ['occupation
romaine, pris la désignation de Cale puis Portucale d'ou
le nom du pays tout entier. Dotée d'une grande
tradition commerciale et de construction navale, Porto
participa activement aux découvertes portugaises. Au
XVIIéme siecle, la commercialisation de ses vins
contribua a sa prospérité. L'UNESCO a reconnu comme
patrimoine Culturel de I'Humanité le contre historique
primitif de Porto, qui su &tre préservé et restauré.
Visite du palais de la Bourse avec sa splendide salle
arabe. Déjeuner en cours de visite dans un restaurant
typique sur les quais. Visite également d'une cave renommée.
Retour a I'hGtel. Diner et logement.




Jour 4 : Quinta Da Aveleda - La Vallée du Douro - Vila Real
Petit déjeuner puis départ vers Quinta da Aveleda. Ville considéré monument
national dés 1910. Outre son important patrimoine architectural, caractérisé par
I'narmonie parfaite entre les aspects fonctionnels et naturel, la Quinta Da Aveleda est
aussi connue par ses parcs et jardins, ol fleurissent des espéces rares d'arbres, parmi
lesquels certains sont centenaire. Aveleda vient détre récompensée par le prix
international « Best of wine tourism 2011 » dans la catégorie « architecture, parcs et
jardins », Dégustation des vins qui sont produit dans la propriété avec du fromage.
Poursuite vers la Vallée du Douro, classé

patrimoine mondial, pour découvrir et admirer des
paysages merveilleux, visiter des petites villes et des
villages de cette vallée, qui est la plus ancienne région
viticole délimitée du monde. Arrivée Aveleda pour la
visite du Solar Mateus, un magnifique manoir du
XVIeme siecle, propriété d'une famille de la noblesse
portugaise. Visite du manoir et ses jardins a la
frangaise.

Déjeuner typique au cours de la visite avec au menu
de la morue !

Diner et logement dans la région de Vila Real.

Jour 5 : Journée CEnologique : A Favaios - Anadia
Petit déjeuner. Départ vers Favaios, connue
comme un «village vignoble » en raison de la
conservation de son architecture pittoresque. Le
village date d'il y a 10 000 ans, et depuis des siecles
se produit le vin, principalement Favaios Moscatel, et
il est aussi connu pour son pain. Dans la journée visite
du musée des Favaios du pain et du vin afin de
connaitre l'histoire viticole du village et celle de ses
habitants. Apéritif de bienvenue dans la ville.
Favaios n'est pas seulement connu pour son célebre
vin, mais aussi par ses boulangeries. Vers midi, visite
d'une boulangerie ol les visiteurs seront en mesure de
faire leur propre pain et de le faire cuire au four a bois, ancien de plus de 100ans, selon
la méthode traditionnelle de fabrication du pain.
Déjeuner traditionnel, avec animation, dans une « quinta ». Lors du repas vous
apprécierez le pain que vous aurez préalablement cuit.
Dans l'aprés-midi visite du Musée de la Quinta da Avessada Enoteca, situé au centre
de 1000 hectares de vignes produisant des raisins de Muscat, ot suivrons |'ensemble du
processus de production. Ensuite, visite des caves Favaios, pour rencontrer le procédé
industriel de production de vins, basé sur la sagesse antique et la culture de la vinification.
Diner et logement dans la région a Anadia.




Jour 6 : Vila Real - Parc National de Bucaco - Coimbra - Figueira Da Foz
Petit déjeuner puis départ pour la
majestueuse forét, la montagne du Bugaco, un
véritable jardin botanique ol l'on peut rencontrer
pres de 700 espéces natives et exotiques, protégées
par un Décret Papal du XVIIeme siécle. C'est ala fin
du XVIeéme, que les Vicaire Général des Carmélites
aux Pieds Nus trouva le lieu idéal pour la construction
d'un lieu de retraite. Ainsi, ils firent ériger ici un
couvent, et diverses chapelles dont des chapelles
pénitentielles dispersées dans le bois, qui avec les
nombreux lacs et grandes croix de pierre donnent a
ce lieu une ambiance magique.
Déjeuner a Mealhada, au menu : cochon de lait.
L'aprés-midi découverte de Coimbra, ancienne capital du Portugal accrochée au pendant
d'une colline qui lui donne tout son charme ; visite guidée de cette ville qui domine depuis
un promontoire le Mondeo. Visite de la superbe bibliothéque de |'Université.
Poursuite pour Figueira da Foz. Installation dans les chambres. Diner et logement.

Jour 7 : Figueira Da Fiz - Lisbonne - Figueira Da Fiz

Petit déjeuner et départ pour la visite guidée de Lisbonne, ville située sur
I'estuaire du Tage, aux portes de I'Atlantique. Lisbonne 1°™ ville du pays, est considérée
comme l'une des capitales les plus anciennes d'Europe. Occupée par les Maures, elle fut
reconquise en 1 147 par le roi Alfonso Henriques qui s'installa dans son chateau médiéval,
le chateau de St Jorge, tout en haut, les touristes du monde entier peuvent contempler
la ville dans toute sa splendeur. Comme toutes les
grandes métropoles, Lisbonne est une ville moderne,
mais comme seulement quelques-unes d'entre elles,
elle est aussi une ville millénaire. Vous découvrirez,
pendant votre promenade les vestiges de son passé
médiéval, des monuments perpétuant sa glorieuse
époque des découvertes. Lors de la visite du
quartier de Belem, vous pourrez déguster les
fameux « Pasteis de Belem » dans une pdtisserie
traditionnelle.
Déjeuner au restaurant en cours de visite et au
menu : riz aux fruits de mer.
Retour a I'hGtel pour diner et logement.




Jour 8 : Figueira Da Foz - Batalha - Fatima - Nazaré - Obidos - Figueira Da Foz
Petit déjeuner et départ vers la ville de Batalha
qui a grandi en paralléle au Monastére de Santa Maria
de Vitoria, dont la construction débuta en 1386, et qui
fut érigée pour accomplir une promesse que D. Jodo I,
roi du Portugal, fit a Notre Dame. Chef d'ceuvre du
gothique portugais et Patrimoine de [|'humanité, le
monastere du Batalha est un magnifique exemple
architectural ol se mélangent différentes influences
découlant de la vaste période de construction a travers
différents regnes. Poursuite vers Fatima, localité ot se
situe, dans une ambiance de grande simplicité, I'un des
plus importants sanctuaires du monde. Visite du
Sanctuaire avec la Basilique, la fontaine miraculeuse aux
15 jets et de la chapelle des apparitions.
Déjeuner a Nazaré dans un restaurant en bord de
mer, au menu : Sardines grillées
Nazaré est un village de pécheurs aux coutumes
pittoresques ot les femmes portent sept jupons
superposés. Montée au <« Sitio », point de visite
obligatoire pour la foi qui entoure cet endroit et pour
son panorama magnifique.
L'aprés-midi continuation vers Obidos. Visite de cette
petite ville ou les murailles entourent des ruelles
étroites avec des maisons blanchies & la chaux, des
églises extraordinaires et I'imposant chateau aujourd hui
transformé en splendide « pousada ».
Dégustation de la traditionnelle <« ginja », liqueur de cerises dans un verre de chocolat.
Retour a I'hGtel pour diner et logement.
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Jour 9 : Figueira Da Foz - Guarda - Burgos
Petit déjeuner et retour en Espagne. Arrét pour
déjeuner en cours de route. Diner et logement a Burgos.

Jour 10 : Retour en France
Départ apres le petit déjeuner, Déjeuner en cours de
route. retour en fin de journée dans votre région.




Prix par personne : 990€

Ce prix comprend :

- Le transport en autocar de Grand Tourisme

- Logement en hotel 3* ou 4*

- La pension compléte du déjeuner jour 1 au déjeuner du jour 10 dont les repas
typiques mentionnés

- Les entrées aux monuments : Palais de la Bourse a Porto, Palais Mateus a Vila Real,
Parc National de Bugaco, Université de Coimbra, Monastére de Batalha

- Les dégustations mentionnées

Ce prix ne comprend pas :
- L'assurance annulation (25€)
- Les cafés
- Le supplément chambre individuelle (172€)

Un acompte de 400€ est a verser a l'inscription,
Le solde est a verser 1 mois avant le départ.

TEIXEIRA VOYAGES
ZI des Forts, 40 route de Paris, 28500 Chérisy
Tel : 02 37 82 46 30 - Fax : 02 37 82 33 15 &
Habilitation n® IM028120002 - RC - HISCOX HARCP0222385 - Garantie Financiere ~APST




