
Séjour randonnée au cœur de la côte de granit rose 
Du 10 au 13 juin 2016 

 

Jour 1 
 
Départ entre 5h00 et 6h30, 

Arrivée à Plestin Les Grèves au Manoir de Kerallic pour déjeuner. 
Installation dans les chambres. 
 
Le Manoir de Kerallic, perché sur la corniche, domine un environnement 
maritime exceptionnel et vous ouvre aussi les chemins des paysages 
intérieurs riches d’un patrimoine bâti au fil de plusieurs siècles d’histoire. 
Le Manoir vous accueille dans 136 chambres confortables et de plain 
pied, réparties dans un joli parc paysager de 8ha offrant un panorama 
époustouflant sur la baie de St Efflam et son immense plage. Le 
Restaurant est panoramique et vous permet d’admirer la baie. 
 

Après-midi : Le Grand Rocher. (6km) 
Ascension au départ du Manoir jusqu’à ce promontoire dominant la Baie de St Efflam. Au fond de la 
baie de St Efflam, le Grand rocher, d’une hauteur de 84 mètres, domine « la lieue de Grève ». Il se 
prolonge par une crête boisée, en arc de cercle, rejoignant la vallée du Yar plus à l’Est. Le point de vue 
exceptionnel du haut du promontoire rocheux justifie à lui seul l’effort d’y monter. 
 
Apéritif de bienvenue, dîner suivi d’une soirée animée. 
 

Jour 2 
 

Matin : La Côte de granit rose. (7km) 
Vous découvrirez la Côte de Granit rose, via Trébeurden, le port de 
Ploumanac’h et la station balnéa ire de Perros Guirrec. « La sorcière », 
« la bouteille renversée », « le champignon »… saurez-vous reconnaître 
ces formes sculptées dans le Granit par l’incessant labeur des marées ? 
 
Déjeuner au Manoir. 
 

Après-midi : Roscoff. 
Via la côte, vous rejoindrez Roscoff, ancien « trou de flibustiers et vieux nid à corsaires », vous partirez 
pour une curieuse visite avec dégustation de « l’Algoplus », au cœur de la plus grande réserve d’Algues 
de France. L’algoplus vous invitera à découvrir son savoir-faire autour de l’algue alimentaire et de sa 
conserverie artisanale. 
 
Dîner suivi d’une soirée animée. 
 

Jour 3 
 

Matin : Le circuit des Falaises de Trédrez à Locquémeau. (10km)  
Site classé, ces falaises de granit recouvertes de bruyères, d’ajoncs et de 
fougères vous enchanteront. Vous aurez une vue splendide sur le large ! 
 
Déjeuner au Manoir.  



 
 
 

Après-midi : Morlaix.  
D’escaliers en venelles médiévales, vous arpenterez la ville d’estuaire de 
Morlaix à la découverte des maisons de Pondalez (maisons à pans de bois 
unique au monde). 
 
Dîner suivi d’une soirée animée. 
 

Jour 4 
 

Matin : La Corniche de l’Armorique. (9km) 
Au départ du Manoir, vous découvrirez le sentier des douaniers, à travers l’un des rares bois feuillus 
en bordure de mer.  
 
Déjeuner au Manoir. 
 
Départ après le déjeuner, 
Retour en fin d’après-midi. 
 

Prix par personne : 499€ 
25 personnes minimum 

 
Ce prix comprend : 
Le voyage en autocar grand tourisme, l’Hébergement en chambre double en village vacances, la 
pension complète du déjeuner du jour 1 au déjeuner du 4ème jour, les visites mentionnées 
accompagnées. 
 
Ce prix ne comprend pas : 
La chambre individuelle (+45€), l’assurance annulation (+17.50€) 
 

Un acompte de 200€ est à verser à l’inscription, 
Le solde est à verser 1 mois avant la sortie. 
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