
La Sardaigne 
Du 8 au 17 avril 2016 

 

 
1er Jour : Départ 
 
Départ entre 3h30 et 5h00,  
Déjeuner sur la route, 
Embarquement à GENES vers 19h00 pour la traversée en Ferrie. 
Installation dans vos cabines. Dîner et nuit à bord (départ à 20h pour Porto Torres).  
 
2ème jour : Castelsardo - Alghero (165 km)  
 
Après le  petit déjeuner pris à bord débarquement vers 7h à Olbia,  
Accueil par notre guide et direction Castelsardo, en passant par la 
Vallée de la Lune. Arrêt chez un fabricant d’objets en liège puis visite 
de Castelsardo, village accroché à un promontoire rocheux dominant la 
mer dont le cœur historique présente toutes les caractéristiques 
morphologiques et architecturales des agglomérations médiévales 
fortifiées. Arrêt photo sur le site de « l’Eléphant ».  
Déjeuner dans un restaurant.  
L’après-midi, continuation vers Alghero, somptueuse ville fortifiée 
d’origine catalane, édifiée sur un site charmant qui possède encore des 
bastions et enceintes élevés par les génois et les espagnols. Promenade 
dans ses vieilles ruelles typiques et ses vieux quartiers. La ville est 
surtout connue pour sa production d’objets et bijoux en corail. 
En fin d’après-midi, installation à l’hôtel à Alghero. Dîner et nuit.  
 
3ème Jour : Alghero et ses environs (50km)  
 
Après le petit déjeuner, visite d’Alghero qui compte 40 000 habitants environ, qui est 
considérée comme une vraie ville catalane car 40% de ses habitants parle une variante 
du Catalan. Au Moyen Age la ville était connue comme Algarium (de «algue», le nom 



donné de façon incorrecte à la Posidionia Oceanica, qui se trouve souvent dans cette 
zone). Le centre historique d’Alghero, tourné vers la mer, 
avec ses architectures et ses espaces suggestifs, est un 
des bijoux de l'île. Les monuments, les églises de la ville 
ancienne (avec ses bastions et ses tours), ont clairement 
l'empreinte du style «gotico-catalan». Promenade dans les 
ruelles pavées de la vieille ville et sur les remparts en bord 
de mer.  
Retour à l’hôtel pour déjeuner. 
L’après-midi découverte du Capo Caccia, puis visite du site nuragique de Palmavera. 
Retour à Alghero, dîner et nuit. 
 
4ème Jour : Bosa - Tarros (216km) 
 
Après le petit déjeuner, départ pour Bosa, pittoresque petit port dominé par un fier 
château et déroulant, harmonieusement ses vénérables 
demeures jusqu’aux quais du fleuve Temo (pratiquement le 
seul navigable de Sardaigne). D’un côté, frangé de belles 
demeures aristocratiques aux couleurs pastel et de 
vigoureux palmiers, de l’autre, une longue théorie de 
tanneries abandonnées, attendant vainement une quelconque 
reconversion touristique. Entre les deux, de petits bateaux 
de pêche multicolores. La balade dans les étroites ruelles et les escaliers de la vieille 
ville, se révèle un vrai plaisir. Bosa produit également un fameux vin : le malvasia de 
Bosa. Visite de la villa à pied. 
Déjeuner dans un restaurant à Bosa. 
L’après-midi départ pour Tarros en passant par bauladu, célèbre par ses magnifiques 
peintures murales. Visite du site archéologique de Tarros, probablement fondé par les 
Phéniciens qui commerçaient volontiers avec la population nuragique autochtone, Tharros 
conserve également des restes de constructions romaines, dont un temple. Les traces 
des Phéniciens sont visibles dans l’architecture funéraire de Capo S. Marco, découverte 
au XIXe siècle. 
Retour à l’hôtel .dîner et nuit. 
 
5ème Jour : Sassari et Thiesi le repas des bergers - (166 km) 
 
Apres le petit déjeuner départ pour Sassari visite en petit 
train. Deuxième ville de la Sardaigne après Cagliari, Sassari 
offre à ses visiteurs son architecture et sa culture ainsi 
qu’un centre historiques avec ses divers monuments et ses 
églises. 
En fin de matinée direction Thiesi, petite ville typique de la 
Sardaigne avec ses fresques murales. 
Le bourg de Thiesi est emblématique de la continuité d e 
l’implantation humaine au cours des millénaires. Il constitue 



l’un des centres urbains les plus importants et les plus 
avancés dans les secteurs de la production de lait et de 
fromages, du commerce des peaux et de la laine. Le milieu 
naturel est caractérisé par l’alternance de hauts plateaux 
d’altitude modérée et de vallées profondes, offrant ainsi un 
cadre privilégié pour les itinéraires de découverte de la 
nature. 
Déjeuner local festif en compagnie des bergers en pleine 
nature.  
Retour à l'hôtel, dîner et logement. 
 
6ème Jour : Barumini et Cagliari (293km)  
 
Apres le petit-déjeuner, départ pour Barumini, Ville réputée 
pour son plus grand complexe nuragique le Su Nuraxi, dont 
ses vestiges remontent à l’âge de bronze. Ceux- ci 
représentent, en fait, l’expression la plus significative, du 
point de vue architecturale de la civilisation nuragique dans 
l’île. Visite et continuation pour Cagliari avec arrêt à Santa 
Giusta, pour admirer sa somptueuse église romane édifiée au 
XIIe siècle. Déjeuner en cours de route 
Installation en hôtel à Cagliari. Dîner et logement 
 
7ème Jour : Cagliari et Nora (78km) 
 
Après le petit déjeuner, découverte de la capitale de la Sardaigne, Cagliari. Elle se 
trouve au centre du Golfo Degli Angeli et s’étend sur sept 
collines. Elle est le principal centre économique, culturel et 
politique de l’île. Cagliari a des origines punico-phéniciennes, 
puis elle est passé sous la domination romaine, dont 
aujourd’hui nous avons de nombreux témoignages, 
l’Amphithéâtre, la Grotta della Vipera et la Villa di Tigellio. 
Grâce à son port, elle a toujours été l’entrée de la 
Sardaigne et donc lieu de rencontre de nombreuses 
cultures. On peut y admirer ses deux grandes tours pisanes 
du début 1300, qui avec les murs surveillent la partie la plus 
ancienne de la ville « Castello ». 
Déjeuner en ville. 
L’après-midi départ pour Nora, cité antique avec visite du site Archéologique. 
Retour à l’hôtel, diner et nuit. 
 
8ème Jour . Muravera - Orgosolo - Gavoi (204km)  
 
Après le petit déjeuner départ pour Nuoro tour de ville 
continuation pour Orgosolo. 



Déjeuner typique chez les bergers. 
Puis direction Fonni et Gavoi.  
Installation à l’hôtel, au bord du lac de Gusana site exceptionnel. 
 
9ème Jour: La Costa Smeralda et Olbia (176km) 
 
Après le petit déjeuner, départ pour la traversée de l’île en 
direction de la côte ouest. Olbia, puis Palau sur la fameuse 
Costa Smeralda avec ses villas pour milliardaires, ses hôtels 
de luxe et ses marinas. Traversée en bateau sur l’île de la 
Maddalena, et visite en petit train ou en bus selon météo. 
Déjeuner dans un restaurant sur le port. 
Courant d’après-midi départ pour Olbia tour de ville, et 
temps libre selon horaire d’embarquement. 
Logement et dîner à bord du ferrie. 
 
10ème Jour: Retour  
 
Après le petit déjeuner débarquement à Gênes vers 9h, 
Déjeuner sur autoroute, 
Arrivée à destination dans la soirée. 
 

Prix par personne : 1 350€ 
Ce prix comprend : 
Le voyage en autoc ar grand tourisme, les 
déjeuners sur autoroute, Les traversées 
Gênes/Olbia, Olbia/Gênes en cabine double, les 
dîners et petits-déjeuners sur le bateau, 
l’hébergement en chambre double et hôtel 3*, la 
pension complète du déjeuner du jour 2 au 
déjeuner du jour 9, ¼ de vin au repas, 2 repas 
festifs chez les bergers, traversée en bateau 
Palau/ la Maddalena A/R, les visites mentionnées. 
Ce prix ne comprend pas : 
La chambre individuelle sur le bateau (+90€), la 
chambre individuelle à l’hôtel (+210€), l’assurance 
annulation (+17.50€) 
Un acompte de 500€ est à verser à 
l’inscription, 
Le solde est à verser 1 mois avant le départ. 
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